
PARAFIALNO - UCZNIOWSKI KLUB SPORTOWY 

„MŁODE ORŁY” 

05 – 100 Nowy Dwór Mazowiecki 

ul. Młodzieżowa 1 

  
 

 

KOMUNIKAT 

ZIMOWE ZAWODY TRENINGOWE 
 

TERMIN:  -  11.12.2010 r. godz. 11.00 

MIEJSCE:  - Legionowo ul. Zakopiańska / skraj lasu  lub SP / 

MAPA:   - NIWKA, skala 1:10000, autor Jerzy Parzewski 

FORMA:   - BnO – bieg klasyczny  

KATEGORIE:    

 A – około 3 km 

 B – około 5 km 

 C – około 8 km 

ZGŁOSZENIA:  - do 06.12.2010r. elektronicznie na adres jk@bno.org.pl 

lub  tel. 0227759693/ Józef KMIECIŃSKI / 

WPISOWE:  start bezpłatny dla zgłoszonych w terminie 

INNE USTALENIA:  Organizator zabezpiecza szatnie i napoje /herbata/kawa/  
 
................................................................................................................................. 

 

TERMIN:  -  12.12.2010 r. godz. 10.30 

MIEJSCE:  - Cybulice - strzelnica 

MAPA:   - Cybulice, skala 1:10000, autor Jerzy Parzewski 

FORMA:    - BnO – bieg klasyczny 

KATEGORIE:    

 A – około 3 km 

 B – około 5km 

 C – około 8 km 

ZGŁOSZENIA:  - do 06.12.2010r. elektronicznie na adres jk@bno.org.pl 

lub  tel. 0227759693/ Józef KMIECIŃSKI / 

WPISOWE:  start bezpłatny dla zgłoszonych w terminie 

INNE USTALENIA:  CZ - strzelnica 

Organizator zabezpiecza szatnie, napoje /herbata/kawa/  
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